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Lambi - skáli Ferðafélags Akureyrar.
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GLERÁRDALUR

Tröllin mynd tekin frá Vatninu (Tröllaspegli) / The troll.

Jöklasóley / Icecup (Ranunculus glacialis) Snækobbi / Snow fleabane (Erigeron humile)

Glerárdalur er á ýmsan hátt sérstæður um gróðurfar. Sú sérstaða mótast einkum af
þremur umhverfisþáttum. Í fyrsta lagi er berggrunnurinn afar auðugur af lindum, sem
deila vatni af örlæti um jarðveg stórra svæða í dalnum. Í öðru lagi má nefna feikna
snjóþyngsli ofan til í dalnum og um dalbotninn. Að lokum er dalurinn umkringdur
óvenju háum fjöllum. Þessar aðstæður skapa sérlega fjölbreytt skilyrði fyrir ríkulegan
háfjallagróður. Í 1100 m hæð og þar fyrir ofan er hvergi um neinn samfelldan gróður
að ræða, heldur eru háfjallaplöntur á stangli á hryggjum og klettarindum. Upp á
Kerlingu, hæsta fjalli við Glerárdal, hafa fundist 10 tegundir blómjurta og ofan 1400
m í dalnum 16 tegundir. Meira en þriðjungur þessara harðgeru tegunda eru af sömu
ætt, steinbrjótsætt. Blómfegurst háfjallajurtanna ofan 1400 m er jöklasóleyjan sem
ásamt dvergsóley er algeng í fjöllunum allt í kringum Glerárdal. Ofan 1000 m hafa
fundist samtals 87 tegundir háplantna. Neðan 1000 m fer að verða meira um
samfelldan gróður, einkum í snjódældum með grasvíði, fjallasmára og mosanum
snæhaddi. Mýrarnar taka einnig allmiklum breytingum, þegar neðar dregur, og verða
mun gróskulegri. Neðan 550-600 m fara mýrarstör og mýrelfting að verða
aðaltegundirnar í votlendi. Í lynggróðrinum verður beitilyng algengt auk kræki- og
bláberjalyngs. Á melkollum sjást einnig stöðugt fleiri láglendistegundir eins og
þrenningarfjóla og vorperla. (Unnið úr texta Harðar Kristinssonar sem birtist í blaði FerðafélagsAkureyrar 1978)

The vegetation in the valley Glerárdalur is unique. This is mostly due to three
environmental factors. Firstly, the bedrock is rich of groundwater that springs
distribute throughout the soil providing amble moisture. Secondly, the vast amount of
snow in the valley and thirdly the relatively high mountains that surround it. These
factors create diverse and rich conditions for alpine plants. Above 1100 m the
vegetation is not continuous. On top of mount Kerling, the highest mountain in
Glerárdalur, 10 species of flowering plants have been discovered and 16 species
above 1400 m. More than third of these hardy plants are of the same family,
Saxifrage ( ).Above 1400 m pigmy buttercup ( )Saxifragaceae Ranunculus pygmaeus
and icecup that is considered to have the most beautiful(Ranunculus glacialis),
flowers, are the most common plants.Above 1000 m more than 87 species of alpine
plants have been found. Below 1000 m the vegetation gets more continuous,
particularly in snowbeds with dwarf willow ( ), creeping sibbaldiaSalix herbacea
( ) and late-lie moss ( ). Below 550-Sibbaldia procumbens Polytrichum sexangulare
600 m the marshes become more vegetated with smooth black sedge ( )Carex nigra
and marsh horsetail ( ) that are the main species in the wetlands.Equisetum palustre
Heather ( ) is common as well as bog bilberry (Calluna vulgaris Vaccinium
uliginosum). The gravelfields are increasingly vegetated with such aslowland plants
wild pansy ( ) and common whitlowgrass ( ).Viola tricolor Erophila verna

Í Súlum að vetri / Súlur in winter. Ytrisúla.

Gróðurfar

Vegetation

Kerling - mynd tekin ofan af Stórastalli.
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Horft af Kerlingu vestur yfir upptök Glerár / The valley Glerárdalur.
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Mynd

Glerárdalur: Horft af Stórastalli til Akureyrar / View from the valley towards Akureyri.

Steingervingur - Viðarsteinsbútur úr Lambárdalsöxl / Fossil found in Glerárdalur.

Örnefnið Glerá vekur spurningar um uppruna þess. Ýmsar getgátur hafa
komið en sú líklegasta er að nafnið sé dregið af svokölluðufram
“náttúruleg gleri” eða það sem jarðfræðingar kalla biksteinu sem er
glerkennt afbrigði af litgrýti (líparíti) Þessa steintegund er að finna í. víða og
við a glitra og þvíánn . Þegar glampar á steinana í ánni þeir eins og glerbrot
er hún Glerá.

The name of the river Glerá (Glass river) has created various theories
about its origin. It is most likely that the name originates from the so-called
natural-glass or what geologists refer to as a glassy type of Rhyolite This.
mineral can be found in and around the river When struck by lightGlerá.
the particles in the river shine like pieces of broken glass thus providing it
the name.

Glerárdalur skerst í suðvestur inní Tröllaskagafjallgarðinn, í nær 16 km
langri beinni línu, frá ósum Glerár á Akureyri upp í um 1000 m hæð. Að
dalnum liggja nokkur hæstu fjöll við Eyjafjörð m.a. Kerling, hæsta fjall á
norðurlandi (1538 m), Glerárdalshnjúkur (1328 m) og Tröllafjall (1471 m).
Steingervingar hafa fundist á a.m.k. tveimur stöðum í fjöllunum við
Glerárdal, þ.e. í Lambárdalsöxl við Kerlingu og í Hlíðarskál í Hlíðarfjalli.
Báðir þessir fundarstaðir eru í svipaðri hæð þ.e. um 1000-1100 m.
Viðarsteinsbútar úr Lambárdalsöxl eru alkunnir á Akureyri og prýða þar nú
margar stássstofur. Sverustu bútarnir eru um 20-25 m í þvermál. Ís
Hlíðarskál í Hlíðarfjalli hefur fundist allmikið af koluðum viðarbútum
(surtabrandi). Sverustu bútarnir eru um handleggssem þar hafa fundist
digrir. Svæðið er vinsælt útivistarsvæði á öllum árstíðum.
(Unnið úr texta Helga Hallgrímssonar sem birtist í blaði Ferðafélags Akureyrar 1979)

Glerárdalur is formed by glaciers and its river. The valley cuts 16 km, in an
almost straight line, to the south-west into the mountain ridge Tröllaskagi
from the mouth of the river Glerá in Akureyri up to about 1000 m above sea
level. The valley is enclosed with some of the highest mountains in the north
of the country such as Kerling, the highest mountain in northern Iceland
(1538 m), Glerárdalshnjúkur (1328 m) and Tröllafjall (1471 m).
The mountains have been created by layers of lava, most of which are 5 - 10
million years old.
Fossils have been discovered in at least two areas in the mountains
surrounding the valley, in Lambárdalsöxl at mount Kerling and in Hlíðarskál
in Hlíðarfjall. Both areas are at an altitude of 1000-1100 m. The fossils that
have been found in Lambárdalsöxl are as large as 25 cm in diameter but the
fossils found in Hlíðarfjall are smaller, about an arm wide.
The area is a popular recreational area in all seasons for activities such as
hiking, skiing and snowmobiling.

Glerá - tilurð nafnsins

Glerá - the origin of the name

Glerárdalur - Jarðfræði

Geology

P

P

KERLING
GLERÁRDALS-

HNJÚKUR

FINNASTAÐADALURHRAUNGERÐISDALUR

STÓRISTALLUR

STEINSFELL

Finna-
staðir

BÆGISÁR-
JÖKULL

T
R

Ö
LL

A
F

JA
LL

TRÖLLAHYRNA

TRÖLLIN

Lambi

STRÝTA

KISTA

LAMBÁRÖXL

LAMBÁR-
DALSÖXL

FREMRI-
LAMBÁRDALUR

GRENIS-
HÓLAR

HRÚTA-
SKEIÐ

ÞRÍKLAKKAR

LAMBÁRDALS-
JÖKULL

ÖXLIN

RÖÐULL

HLÍÐARFJALL

HLÍÐARSKÁL

SÚLUMÝRAR

FOSSÁRHEIÐI

Hörgá

BÓNDI

G
 L

 E
 R

 Á
 R

 D
 A

 L
 U

 R

Aku
re

yr
i

Akureyri

Eyja
fja

rð
ar

sv
eit

Hörgárbyggð

SÚLUR

YTRISÚLA

SYÐRISÚLA

VINDHEIMA-
JÖKULL

VINDHEIMA-
ÖXL

FOSSÁR-
JÖKULL

HÚSÁR-
JÖKULL

HNJÚKURINN

STÓRIHNJÚKUR

Akureyri

Hrafnagil

AV

N

S

G
le

rá

Bróká

Vatnið
Tröllaspegill

F
re

m
ri-L

a
m

b
á

Heim
ari-Hlífá

F
re

m
ri-H

lífá

Stóri-Lækur

1538 m

1350 m

1421 m

1328 m

836 m

1213 m

1474 m

1471m

1456 m

1364 m

Velja má um fjölmargar gönguleiðir á og
við Glerárdal. Svæðið skartar mörgum
hæstum tindum Tröllaskagans og hér er
fjöldi smærri jökla. Á kortinu eru sýndar
helstu gönguleiðir. Göngufólk skal vara
sig á að oft skipast skjótt veður í lofti á
fjöllunum við Glerárdal. Þar geta skollið á
stórhríðar með mikilli úrkomu og veður-
hæð á hvaða árstíma sem er.
(Byggt á gönguleiðakorti FerðafélagsAkureyrar)
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