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Rjúpan (Lagopus muta)

Rjúpan er jurtaæta. Á sumrin étur hún blóm, blöð og aldin (ber og
lauka kornsúrunnar) en á veturna brum, stöngla, rekla og sígræn lauf.
Grasvíðir er mikilvæg vetrarfæða meðan næst til hans. Litlir ungar éta
skordýr og aðra hryggleysingja í bland við jurtafæðu.

Hún gefur frá sér hvellt, endurtekið gagg. Á mökunartíma, og
stundum utan hans, gefur karrinn (karlfuglinn) frá sér rophljóð.

Varpbúningur rjúpu er að mestu brúnn. Karrinn er grádílóttur en
hænan guldílótt. Síðsumars klæðist karrinn grábrúnum haustbúningi.
Vetrarbúningur er hvítur. Bæði kyn eru með rauða kamba ofan augna
og í tilhugalífinu eru þeir oft mjög áberandi á karranum.
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The Rock Ptarmigan is seasonally camouflaged; its feather moult
from white in winter to brown in spring or summer. It feeds primarily
on birch and willow buds but also various seeds, leaves, flowers and
berries. Insects are eaten by the young.


